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Cari Colleghi,

benvenuti all'edizione 2025 del “10 Topics in Rheumatology in Rome”.

Nell'ambito del convegno affronteremo gli aspetti piu innovativi nell'ambito delle patologie
reumatiche, dalla strategia terapeutica alla patogenesi, dalle manifestazioni cliniche alle strategie
diagnostiche piu attuali.

Anche in questa edizione é prevista una “Young Session’, inserita per incentivare la partecipazione

di giovani medici e specializzandi. | 5 migliori contributi pervenuti sono stati inseriti nel programma
come relazione scientifica. | restanti saranno presentati come poster.

Fabrizio Conti
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PROGRAMMA DEFINITIVO
GIOVEDI, 25 SETTEMBRE 2025

SESSIONE NO ECM
13.30-14.30 Registrazione dei partecipanti

14.30-15.00 Saluti delle autorita
Presentazione del congresso
F. Conti (Roma)

SESSIONI ACCREDITATE ECM

TOPIC 1: SINDROME DA ANTICORPI ANTI-FOSFOLIPIDI
Moderatori: R. Misasi (Roma), M. Sorice (Roma)
15.00-15.20  Sindrome da anticorpi antifosfolipidi
S. Sciascia (Torino)
15.20-15.30 Discussione

TOPIC 2: ARTRITE REUMATOIDE

Moderatori: M.S. Chimenti (Roma), F. Conti (Roma)

15.30-1550 Towards a bespoken treatment in RA
C Pitzalis (London)

1550-16.10 When RA is not a piece of cake...: bDMARDs vs tsDMARDs
R. Caporali (Milano)

16.10-16.30 Discussione

TOPIC 3: SCLEROSI SISTEMICA

Moderatori: D. Fiore (Roma), V. Riccieri (Roma)

16.30-16.50 Dall'infiammazione alla fibrosi: nuovi target terapeutici
Z McMahan (Houston-USA)

16.50-17:00 Discussione

17.00-1720 COFFEE BREAK
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GIOVEDI, 25 SETTEMBRE 2025

TOPIC 4: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Moderatori: F. Ceccarelli (Roma), G.D. Sebastiani (Roma)

1720-1740  Biologici e glucocorticoidi nel trattamento del LES non renale
M. Piga (Cagliari)

1740-18.00 La terapia della nefrite lupica nel 2025
M. Govoni (Ferrara)

18.00-18.20 Discussione

TOPIC 5: TERAPIE INNOVATIVE

Moderatori: C. Alessandri (Roma), S. Chiaretti (Roma)

18.20-18.40 Car-T strategy for rheumatological diseases
MA. D'Agostino (Roma)

18.40-18.50 Discussione
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PROGRAMMA DEFINITIVO
VENERDI, 26 SETTEMBRE 2025

TOPIC 6: POLMONE E MALATTIE REUMATOLOGICHE

Moderatori: R. Giacomelli (Roma), C. Perricone (Perugia)

09.00-09.20 Interstiziopatia polmonare nei pazienti con patologie reumatologiche:
come riconoscerla precocemente e trattarla
A. Manfredi (Reggio Emilia)

09.20-09.30 Discussione

TOPIC 7: SPONDILOARTRITI

Moderatore: M. Di Franco (Roma)

09.30-10.30 Curbside consultation: Moderno management dell‘artrite psoriasica e dell’AxSpA
(bDMARDs vs tsDMARDs) inclusa la prevenzione vaccinale
Presenter: F.R. Spinelli (Roma)
Discussants: F. Ciccia (Napoli), A. Cauli (Cagliari)

TOPIC 8: MIOSITI E SINDROME DI SJOGREN

Moderatori: M. Paroli (Latina), R. Scrivo (Roma)

10.30-10.50 Miositi e Sindrome da Anti-sintetasi: differenze patogenetiche e moderni
orientamenti terapeutici
L. Cavagna (Pavia)

10.50-11.10  Medicina personalizzata nella Sindrome di Sjégren
R. Priori (Roma)

1110-11.30  Discussione

11.30-1150 COFFEE BREAK

TOPIC 9: VASCULITI SISTEMICHE

Moderatori: G. Santoboni (Viterbo), P. Scapato (Rieti)

11.50-1210  Medicina di precisione in GPA, MPA, EGPA
L. Quartuccio (Udine)

1210-12.20 Discussione
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PROGRAMMA DEFINITIVO
VENERDI, 26 SETTEMBRE 2025

TOPIC 10: YOUNG SESSION
Moderatori: A. Picchianti Diamanti (Roma), S. Truglia (Roma)

12.20-12.27

12.27-12.30
12.30-12.37

12.37-12.40
12.40-12.47

12.47-12.50
12.50-12.57

12.57-13.00
13.00-13.07

13.07-13.10

13.10-13.20

13.20

Identify predictors of relapse in idiopathic inflammatory myopathies: insights from
extended myocite and italian consortia

C. Bochicchio (Milano)

Discussione

IGG Anti-Pentraxin 3 autoantibodies distinguish eosinophilic granulomatosis
with polyangiitis from severe eosinophilic asthma and chronic rhinosinusitis with
nasal polyps

E. Fiorin (Padova)

Discussione

Hidden in plain sight: fiboromyalgia prevalence and correlates in 3,000 non-clinical
italian subjects

S. Del Vescovo (Bari)

Discussione

Identificazione di una possibile finestra terapeutica per l'idrossiclorochina
nella vedoss

F. Bonomi (Firenze)

Discussione

Caratterizzazione di fenotipi clinici nella cppd mediante analisi gerarchica in due
ampie coorti

G. Pellegrino (Milano)

Discussione

Chiusura sugli argomenti del congresso
F. Conti (Roma)

Questionario a risposta multipla
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| pannelli poster verranno posizionati nell'area espositiva nei giorni ed orari dell'evento

1- OVERLAP OF SYSTEMIC SCLEROSIS AND
SJOGREN'S DISEASE: INSIGHTS FROM AN ITALIAN
CASE-CONTROL STUDY

Stefano Stano !, Fabio Cacciapaglia 4, Maria Morrone !,
Simone Perniola !, Marco Capodiferro !, Marco Fornaro,
Laura Coladonato !, Giuseppe Lopalco !, Florenzo lannone !
' Rheumatology Unit - Department of Precision and Regenerative
Medicine, Jonian Area (DiPReMeJ), University of Bari, Bari, ITALY,

2 Rheumatology Service, Internal Medicine Unit F. Miulli General
Hospital, Department of Medicine and Surgery, LUM, Casamassima,
ITALY

2 - APPLICABILITA DEI CRITERI ACR/EULAR 2023
PER LA CLASSIFICAZIONE DELLA SINDROME DA
ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI IN PAZIENTI CON
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E LORO VALORE
PREDITTIVO PER LA RECIDIVA TROMBOTICA

Zahra Rahmé, Francesco Carta, Marta Tonello, Greta Hulej,
Antonia Calligaro, Teresa Del Ross, Maria Favaro,

Andrea Doria, Margherita Zen

UOC Reumatologia, Dipartimento di Medicina (DIMED), Universita
degli Studi di Padova, Padova, ITALY

3 - "POSTING ARTHRITIS": RHEUMATOID
ARTHRITIS VERSUS JUVENILE IDIOPATHIC
ARTHRITIS CONTENTS ON SOCIAL MEDIA

Daniele Domanico !, Saverio La Bella 2%, Angelica Napoletano !,

Teresa Caferri %, Angela Carenza !, Armando Di Ludovico?,
Marta Rinaldi 4, Simone Perniola !, Vincenzo Venerito !,
Giuseppe Lopalco?,

Florenzo lannone *

' Rheumatology Unit Department of Precision and Regenerative
Medicine Jonian Area (DiPReMeJ), University of Bari, Bari, ITALY,?
Pediatric Rheumnatology Unit  University of Chieti-Pescara,, Chieti,
ITALY, 3 UOC Rheumatology and Autoinflammatory Diseases, IRCCS
Istituto Giannina Gaslini, Genova, ITALY, * Paediatric Department,
John Radcliffe Hospital - Oxford University Hospitals, Thames Valley
Deanery, Oxford, UNITED KINGDOM

4 - CLINICAL MIMICRY AND THERAPEUTIC
CHALLENGE: A CASE OF RAPIDLY PROGRESSIVE
MIXED CONNECTIVE TISSUE DISEASE

Elena Maria di Virgilio !, Elisabetta Chessa ?, Valentina Ibba ?,
Cosimina Matulli?, Jessica Sorgia *, Andrea Pace !,

Matteo Piga ‘2, Alberto Cauli +?

! Reumatologia-Universita degli studi di Cagliari, Cagliari, ITALY,

? Struttura complessa di Reumatologia- AOU Cagliari, Cagliari, ITALY

5 - MARCATORI CLINICI, SIEROLOGICIE DI
IMAGING DELLA DISFUNZIONE OLFATTIVA NEL
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Marta Di Berardino, Lorenza Bruno, Giacomo Cafaro,
Roberto Dal Pozzolo, Anna Colangelo, Francesco Tromby,
Martina Nicchi, Giulia Cruciani, Biancamaria Pianese,

Roberto Gerli, Elena Bartoloni Bocci, Carlo Perricone
Universita degli Studi di Perugia, Perugia, ITALY

6 - UNCOVERING SUBCLINICAL

CARDIAC INVOLVEMENT IN VEDOSS: AN
ECHOCARDIOGRAPHIC DRIVEN STUDY

Eugenio Capparelli , Eleonora Zaccara !, Irene Rota ¢, Sara
Facetti 2, Elisabetta Ricchiuti %, Giorgio Bonardi %, Daniela
Bompane !, Laura Castelnovo !, Antonio Tamburello ?,
Antonino Mazzone #, Maria Sole Chimenti®,

Paola Faggioli !

tU.0.c. Reumatologia, Diparimento Medicina Interna, Asst-Ovest
Milanese, Legnano, Italy, 2 U.o.c Cardiologia Asst Ovest Milanese,
Ospedale Civile di Legnano, Legnano, ltaly, * S.C. Pneumologia Asst
Ovest Milanese, Ospedale Civile di Legnano, Legnano, ltaly,

* Internal Medlicine Department, Asst Ovest Milanese, Ospedale Civile
diLegnano, Legnano, ltaly. * Rheumatology, Allergology and Clinical
Immunology, Department of Medicine of Systems, University of Rome
Tor Vergata, Roma, ltaly

7 - [RITIRATO] ANIFROLUMAB IN SYSTEMIC LUPUS
ERYTHEMATOSUS: BRIDGING CLINICAL TRIAL DATA
WITH REAL-WORLD EVIDENCE

Chiara Cabassi?, Filippo Santoro !, Caterina Vacchi 2,

Giulia Cassone ¢, Dilia Giuggioli ?
1 /i Modena e Regg

8 - LE DEFINIZIONI DI EVENTO CARDIOVASCOLARE
NEGLI STUDI CONDOTTI SULLE MALATTIE
REUMATICHE: UNA REVISIONE SISTEMATICA DELLA
LETTERATURA

L. Pezzoni?, S. Sirotti %%, G. Filippou 23, P. Sarzi Puttini %,

G. Pellegrino 2

! Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita, Universita degli
Studi di Milano, 2 Dipartimento di Reumatologia, IRCCS Ospedale
Galeazzi SantAmbrogio, Milano, * Dipartimento di Scienze
Biomediche e Cliniche, Universita degli Studi di Milano
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Fabrizio Conti

Professore di Reumatologia

Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari
Sapienza Universita di Roma

Direttore UOC di Reumatologia AOU Policlinico Umberto |

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Cristiano Alessandri

Professore Associato di Reumatologia

Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari
UOC Reumatologia Sapienza Universita di Roma

Policlinico Umberto |

GRANT SIR

sRC

La Societa Italiana di Reumatologia (SIR) assegnera 20 Grant” - da € 500 cad - ai migliori lavori
selezionati dal Comitato dei Revisori, come comunicazione orale o poster.
Soltanto il Presentatore dell'abstract potra ricevere il grant e dovra essere:

+ Socio SIR Under 40 al momento della sottomissione del lavoro ed in regola con la quota
associativa (inclusa la quota del 2025)

+ Regolarmente iscritto ed essere presente al Congresso
Tutti possono sottomettere gli abstract al Congresso ma le Borse/Grant SIR saranno destinate solo a

chi ha un’affiliazione/istituto di appartenenza fuori dalla Regione Lazio.
Il grant verra elargito direttamente dalla SIR ai vincitori dopo il congresso.
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ACCREDITAMENTO ECM

Il Congresso 10 Topics in Rheumatology in Rome, evento extra piano formativo Provider AIM
EDUCATION ID 93, ¢ stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua
con Obiettivo Formativo di Processo N.3: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Per le sequenti Figure Professionali:

MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: Allergologia ed Immunologia
Clinica - Anatomia Patologica - Anestesia e Rianimazione - Biochimica Clinica - Cardiologia - Continuita
assistenziale - Dermatologia e Venereologia - Farmacologia e Tossicologia Clinica - Genetica Medica -
Geriatria - Malattie dell’Apparato Respiratorio - Malattie Infettive - Malattie Metaboliche e Diabetologia
- Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza - Medicina Fisica e Riabilitazione - Medicina
Generale (Medici di Famiglia) - Medicina Interna - Medicina Legale - Medicina Termale - Nefrologia -
Oftalmologia - Ortopedia e Traumatologia - Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico- Cliniche
e Microbiologia) - Pediatria - Pediatria (Pediatri di Libera Scelta) - Radioterapia - Radiodiagnostica -
Reumatologia

per un numero massimo di 180 partecipanti.
Il congresso ha ottenuto n® 4,9 crediti formativi ID-ECM 93-456584 - ED 1

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile rilasciare
i crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una presenza documentata ad
almeno il 90% della durata ed al superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% di
risposte corrette.

PROVIDER ECM N. 93
ANIMEDUCATION

AIM Education Srl

Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano
Tel. 02 56601.1 - Fax 02 70048585
cme@aimgroup.eu — www.aimeducation.it
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Il Congresso 10 Topics in Rheumatology in Rome si svolgera presso la Casa dell’Aviatore - Viale
dell'Universita, 20 - Roma

ISCRIZIONE

Liscrizione al Congresso e gratuita e da diritto a:

« partecipazione ai lavori scientifici

« kit congressuale

» attestato di partecipazione inviato via mail post evento
» coffee break previsti in programma

A ciascun partecipante regolarmente iscritto sara consegnato un badge nominativo che dovra sempre
essere esibito per ['accesso alla sala o all'area ristorazione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione saranno inviati via mail nei giorni a seguire la chiusura dell'evento.

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del Congresso é litaliano. Tuttavia alcuni interventi sono tenuti in inglese e non &
prevista traduzione simultanea.

CENTRO PROIEZIONI

Alfine di evitare spiacevoli ritardi dovuti a problemi di connessione e di compatibilita, non e possibile
limpiego di computer personali. Per consentire al tecnico presente in aula di effettuare le prove per una
corretta proiezione, i relatori dovranno consegnare la propria presentazione un‘ora prima dell'inizio dei
lavori.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIMGROUP

I'NTERNATIONA

AIM ltaly - Ufficio di Roma

Via Flaminia 1068 | 00189 Roma

Tel. +39 06 33053227 - + 39 06 33053220
E-mail: 10topicsrheuma@aimgroup.eu
www.10topicsrheuma.com
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Con la sponsorizzazione non condizionante di:
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SAVE THE DATE

10 Topics in Rheumatology in Rome

Roma, 24/25 settembre 2026




